
KELMĖS R. PAKRAŽANČIO GIMNAZIJA 

UGDYMO KARJERAI VEIKLOS PROGRAMA 

2022 - 2023 m.m. 

Tikslai: 

Sudaryti sąlygas mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas, būtinas sėkmingam mokymosi 

krypties, profesijos ir / ar darbinės veiklos pasirinkimui, perėjimui iš mokymo aplinkos į darbinę 

aplinką, tolesnei profesinei raidai ir mokymuisi visą gyvenimą.  

Uždaviniai:  

- sudaryti mokiniams galimybes pažinti, įvertinti ir aptarti individualias savybes, galinčias turėti 

įtakos karjerai;  

- ugdyti ir tobulinti karjerai svarbiausias bendrąsias kompetencijas;  

- organizuoti profesinį veiklinimą – veiklas, kuriose mokiniams padedama aktyviai pažinti įvairias 

užimtumo sritis, profesijų ypatumus ir karjeros galimybes, kaupti darbo patirtį, ugdytis profesinę 

motyvaciją, bei planuoti būsimą karjerą (pvz.: projektinė veikla);  

- teikti individualias ir grupines ugdymo karjerai konsultacijas; 

 - padėti rasti ir efektyviai naudoti karjeros informaciją; 

 - teikti informaciją apie švietimo sistemą, priėmimo taisykles ir mokymosi sąlygas, studijų ir 

mokymo programas (jų turinį, trukmę, formas ir kt.). 

Veiklos kryptis Data  Veiklos turinys 

Situacijos analizė, planavimas. Per m.m. Mokinių apklausos. 

Per m.m. Informacijos sklaida. 

Kvalifikacijos kėlimas, saviugda Per m.m. UK seminarai. 

Per m.m. Renginiai. 

Nuolat  Savišvieta. 

Per m.m. Gerosios patirties sklaida UK rajoninio 

metodinio būrelio užsiėmimuose 

Mokyklų administracijų, klasių 

auklėtojų, dalykų mokytojų UK 

veiklų koordinavimas. 

Per m.m. Klasių auklėtojų konsultavimas. 

Per m.m. UK integravimas į dalykų pamokas. 

Per m.m. UK klasių valandėlių metu. 

Per m.m. Metodinės medžiagos ruošimas, dalinimas. 

Karjeros paslaugos mokiniams Per m.m. Klasių valandėlės. 

Per m.m. Pažintiniai vizitai. 

Per m.m. Veiklinimo vizitai. 

Per m.m. Konsultuoti mokinius, susidarant 

individualius karjeros planus, analizuoti 

poreikius. 

Per m.m. Individualios ir grupinės konsultacijos. 

Supažindinimas su naujausiais dokumentais, 

reglamentuojančiais priėmimo į įvairias 

ugdymo įstaigas 2023 m. taisykles ir jų 

pakeitimus. 

Per m.m. Individualios konsultacijos dėl profesijų ir 

studijų. 



 Per m.m. Supažindinti ir mokyti naudotis AIKOS, 

MUKIS duomenų baze, LAMA BPO ir kitais 

internetiniais tinklalapiais. 

Per m.m. Informacinių leidinių (plakatai, lankstinukai) 

iš švietimo įstaigų (kolegijų, universitetų, 

profesinių mokyklų ir pan.), darbo rinkos 

pristatymas stenduose 

Per m.m. Susitikimai. 

Per m.m. Konkursai, viktorinos. 

Per m.m. Tėvų švietimas, informavimas. 

Per m.m. UK pamokos. 

Bendradarbiavimas su soc. 

partneriais 

2023 m. 

vasario mėn. 

Studijų mugė. 

Per m.m. Susitikimai su kitų ugdymo įstaigų atstovais. 

Per m.m. Susitikimai su darbdaviais. 

Per m.m. Susitikimai su Kelmės skyriaus užimtumo 

tarnyba. 
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